
Batiment	35,	escalier	28	
	 Rue	de	la	Santoline,	06200	NICE	

0619033546	
Nadia.benyeffou2909@gmail.com	

NADIA BENYEFFOU 

OBJECTIF  Depuis	bientôt	10	ans	d’expériences	dans	l’aide	à	domicile	avec	des	
personnes	ayant	de	lourdes	pathologies,	tant	une	jeune	fille	
paraplégique,	personnes	âgées	aveugle	ou	avec	parkinson.	Je	suis	à	
l’écoute,	disponible,	responsable	et	sérieuse.	

COMPETENCES ET 

CAPACITES 

Accompagner	la	personne	dans	les	gestes	de	la	vie	quotidienne	–	
Aisance	relationnelle	–	Gestes	d’urgence	et	de	secours	–	Règles	de	
sécurité	domestique	–	Stimuler	la	participation	des	personnes	

EXPERIENCE  PARTICULIERS ‐ ASSISTANTE DE VIE DE NIVEAU 3 / DAME DE COMPAGNIE 

07/2022	–	à	aujourd’hui	:		

Planning	fixe	allant	jusqu’à	trois	personnes	par	jour	

PARTICULIER ‐ ASSISTANTE DE VIE DE NIVEAU 3 

09/2017	–	10/2020	:		

Homme	ayant	la	maladie	de	parkinson	

PARTICULIER ‐ ASSISTANTE DE VIE DE NIVEAU 2 

11/2016	à	10/2020	

Dame	âgée	étant	aveugle	

PARTICULIERS : GSA NICE – ASSISTANTE DE VIE DE NIVEAU 2 / DAME DE COMPAGNIE 

08/2015	à	10/2020	

METRO NICE 

01/2010	–	12/2012	

Caissier	agent	de	secteur	en	encaissement	–	Niveau	A	

M‐05 

01/2005	–	12/2008	

Gérante	de	snack	restaurant	

FORMATION  2022 : VAE ASSISTANTE DE VIE DEPENDANCE 

10‐2023 : CERTIFICATION DE LA CROIX ROUGE – PARCOURS DES AUXILIAIRES DE VIE 

LANGUES  Français	:	langue	maternelle	

Arabe	:	Intermédiaire	

Langues	des	signes	:	Débutant	

  	

	


