
 

 

   

Francesco TAIOLI 
Physiothérapeute n° col 811, Ordine TSRM e PSTRP di Forlì-Cesena 
Rimini 

Aide-soignant. 

Instructeur de Pilates, Yoga, Aquagym, Functional et Personal Training. 

Via Imperia 130, 47522 Cesena (FC), Italie 

Téléphone +34 641647635 

francesco.taioli@gmail.com 
Date de naissance : 10/08/1981 | Permis de conduire : A, B  
Document d'identité: CA72760BV 

Aptitudes et compétences 
• - Thérapie manuelle 
• - Physiothérapie respiratoire 
• - Physiothérapie pédiatrique 
• - Rééducation post-chirurgicale et 

post-traumatique : prothèse, 
utilisation d'aides, rééducation de 
la marche jusqu'au retour à la 
normale. 

• - Troubles neurologiques et 
maladies neurodégénératives : 
accident vasculaire cérébral, 
AVC, ALS, Alzheimer, 
Parkinson, sclérose en plaques, 
ICP. 

• - Physiothérapie sportive : 
entorses, tendinites, contractures, 
massage sportif. 

• - Bandage Neuromuscolar 

• - Empathie. 
• - Travail d'équipe. 
• - Analyse. 
• - Organisation. 
• - Précision. 
• - Négociation.  
• - Planification. 
• - Fiabilité. 
• - Discrétion 
• - Résolution de problèmes et 

persuasion. 
• - Orientation vers la personne. 

Travail et expérience professionnelle 
Juillet 2023 

- 
Septembre 2023 

Physiothérapeute et rééducation par l'exercice thérapeutique 
AMS (Marbella, Málaga) 
 
- Traitement pour les sportifs tels que tendinites, contractures, entorses. 
- Rééducation après une blessure ou une intervention chirurgicale. 
- Utilisation de la kinésithérapie. 
- Physiothérapie respiratoire et pédiatrique. 
- Traitement de la scoliose par RPG et Pilates/Yoga. 

- Patients souffrant de problèmes de circulation. 

 
Mars 2023 

- 
April 2023 

Physiothérapeute et instructeur Pilates, Yoga, Entraîneur personnel et 
Entraîneur fonctionnel. 
Manantia Wellness Centre en Nerja y Torrox (España) 



 

 

 
• - Traitement pour les athlètes tels que les tendinites, les contractures, 

les entorses. 
• - Rééducation après une blessure ou une intervention chirurgicale. 
• - Utilisation de la kinésithérapie. 
• - Physiothérapie respiratoire et pédiatrique. 
• - Récupération après des troubles neurologiques tels que les accidents 

vasculaires cérébraux (AVC).  
• - Traitement des maladies neurodégénératives telles que la maladie 

d'Alzheimer, la sclérose en plaques et la maladie de Parkinson. 
• - Enseignement d'exercices physiques visant à améliorer la flexibilité, 

la force et la prévention des blessures (Pilates, yoga et entraînement 
fonctionnel). 

• - Soins aux patients et supervision de l'utilisation de prothèses et 
d'aides. 

• - Tests, correction des postures et des mouvements incorrects, 
illustration pratique d'exercices pouvant être réalisés de manière 
autonome. 

• - Soins à domicile et rééducation. 
 

 
 

Juin 2021 
- 

Février 2023 

Physiothérapeute en Grand Hotel  Fratta Terme,  Forlì, Italia 
Travailleur indépendant 

• - Traitement des traumatismes, des accidents, des maladies chez les 
adultes, les sportifs et les enfants. 

• - Physiothérapie respiratoire. 
• - Enseignement d'exercices physiques visant à accroître la flexibilité 

et la prévention. 
• - Prise en charge des patients et supervision de l'utilisation des 

prothèses et des aides. 
• - Élaboration de programmes personnalisés et évaluation des progrès, 

remodelage du traitement si nécessaire. 
• - Tests, correction des postures et des mouvements incorrects, 

illustration pratique d'exercices pouvant être réalisés de manière 
autonome. 

• - Soins à domicile et rééducation. 
Juin 2021 

- 
Février 2023 

Instructeur du Pilates, Gymnastique 3ª edad, Aquagym       Grand Hotel 
Fratta Terme,  Forlì , Italia 
Travailleur indépendant 

• - Planification de séquences d'exercices pour développer la force 
physique et la concentration. 

• - Explication et démonstration pratique des exercices à des 
utilisateurs de différents niveaux et de différentes conditions 
physiques. 

• - Accompagnement des clients pendant les exercices, en tenant 
compte du niveau d'aptitude physique de chacun. 

• - Encouragement des clients à participer à des programmes 
d'entraînement en groupe et à d'autres activités sportives. 



 

 

• - Consultations individuelles et création de programmes 
d'entraînement personnalisés. 

 
 
 

 
Janvier 2021 

- 
Février 2023 

 
 
 
 
Physiothérapeute à domicile Forlì-Cesena, Italia  
 

• - Traitement des traumatismes, des accidents et des maladies chez 
les adultes, les sportifs et les enfants. 

• - Physiothérapie respiratoire et neurologique. 
• - Enseignement d'exercices physiques visant à accroître la 

flexibilité et la prévention. 
• - Évaluation des besoins du patient et identification de la thérapie 

adéquate. 
• - Application et exécution de manœuvres et d'exercices standards 

adaptés aux besoins individuels. 
• - Éducation du patient/soignant à la mise en œuvre de stratégies 

visant à résoudre et à maintenir les progrès acquis. 
 

Avril 2021 
- 

Novembre 2021 

Physiothérapeute en Kura riabilitativo s.r.l.   Cesena, Italia 
 

• - Assistance et rééducation des patients pédiatriques, sportifs et 
gériatriques. 

• - Physiothérapie neurologique. 
• - Application de techniques de manipulation, myofasciales, 

thérapie par le massage, pompage. 
• - Utilisation et entretien d'instruments tels que la diathermie, le 

laser, le Tens, les ultrasons, la magnétothérapie et les ondes de 
choc. 

• - Tests, enseignement d'exercices posturaux et rééducation de la 
force dans le gymnase. 

 
Septembre 2021 

- 
Novembre 2021 

 
Physiothérapeute en Physiomedica s.r.l.   Faenza, Italia 
 

• - Assistance et rééducation des patients pédiatriques, sportifs et 
gériatriques. 

• - Physiothérapie neurologique. 
• - Application de techniques de manipulation, myofasciales, 

thérapie par le massage, pompage. 
• - Utilisation et entretien d'instruments tels que la diathermie, le 

laser, le Tens, les ultrasons, la magnétothérapie et les ondes de 
choc. 

• - Tests, enseignement d'exercices posturaux et rééducation de la 
force dans le gymnase. 

 
Octobre 2020 

- 

 
AIDE-SOIGNANT en COOP. I TRAGITTI.   Forlì, Italia 
 



 

 

Février 2021 J'AI TRAVAILLÉ DANS UN CENTRE DE RÉADAPTATION POUR PERSONNES 
SOUFFRANT D'UN HANDICAP MENTAL. 
MES TÂCHES ÉTAIENT LES SUIVANTES : AIDE AUX REPAS, PRISE DE 
MÉDICAMENTS, PRÉPARATION DES REPAS, NETTOYAGE, ACTIVITÉS 
RÉCRÉATIVES 

 
Janvier 2020 

- 
Juin 2020 

 
Assistant kinésithérapeute en Ceretrur s.l. .   Cartagena, España 
 

• - Physiothérapie neurologique, pédiatrique et respiratoire. 
• - Prise en charge des patients, identification des problèmes 

fonctionnels et des limitations et application de thérapies 
individualisées. 

• - Manipulations techniques, myofasciales, massages 
thérapeutiques, pompages. 

• - Soins par l'utilisation d'appareils électromédicaux. 
• - Taping neuromusculaire 
• - Tests d'évaluation, rééducation et exercices de force avec le corps 

libre et à l'aide de machines dans le gymnase. 

 
 

Octobre 2005 
-  

Juillet 2015 

 
Bancaire en Banca Crédito Cooperativo.   Cesena, Italia 
 

• - Effectuer des opérations de caisse telles que la gestion des 
comptes courants, les dépôts, les retraits, les opérations de 
virement, l'encaissement des chèques, le change de devises. 

• - Assister et conseiller les clients sur les services et produits 
offerts par la banque. 

• - Activités comptables de back-office. 
• - Propositions commerciales de produits bancaires tels que 

comptes courants, cartes de crédit/débit, abonnements/titres 
boursiers. 

• - Recherches documentaires et règlement des transactions suite à 
des réclamations. 

• - Traiter avec le secteur étranger en émettant des virements 
bancaires, des lettres de crédit, des chèques bancaires, des 
chèques de voyage. 

 

 

 

Éducation et formation 
Juin 2020 Diplôme de physiothérapie  Murcia, España 

UCAM 
Novembre 2016 Certificat de qualification professionnelle "aide-soignant"  Forlì, Italia  

Agenfor Italia  
Juliett 2012 Licence en économie et gestion d'entreprise, gestion d'entreprise 

UNIBO  Forlì, Italia 



 

 

Mars 2004 Diplôme en économie et gestion d'entreprise (master)                
UNIBO                                                                                          Forlì, Italia 

 
Juliett 2000 

 
Lycée "Scuola secondaria Científica A.Righi".                         Cesena, Italia  

 
Novembre 2020 

Avril 2021 

 
Cours de formation: Pilates, Gymnastique Posturale (niveau avancé et 3ème 
âge) et Personal Trainer ; Italian Fitness Academy.  Roma, Italia  

 

Langues parlées 
Anglais  B2, lecture, écriture, expression orale et compréhension: bon 

 
Espagnol 

 
 

                 Français 
 
 

Allemand 
 
 

Italien 

C1, lecture, écriture, écoute, expression orale et compréhension: avancé 
 
 

B1, compréhension et compétences en lecture, écriture et expression orale : 
bonnes 

 
A 
 
 

natif  



 

 

 

Compétences en matière de communication  
Bonne capacité d'adaptation à des environnements multiculturels, notamment grâce à mes études et à mes 
expériences professionnelles à l'étranger. 
 

Compétences 
Bonne maîtrise des systèmes d'exploitation et des logiciels courants (progiciel Office). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Volonté de se déplacer. 

 

Je consens au traitement de mes données personnelles conformément à l'art. 13 du décret législatif 196/2003 et à l'art. 13 GDPR (Règlement 
UE 2016/679) à des fins de recherche et de recrutement. 

  



 

 

MODÈLE DE DÉCLARATION SOUS SERMENT SIMPLE 
 
M. Francesco Taioli,  

avec Numéro de passeport YC1181651, résident en Italie,  

voie Imperia n.130, de la commune Cesena (province Forlì-Cesena) 

JE DÉCLARE SOUS SERMENT 

Que toutes les informations fournies dans ce document sont véridiques et conformes aux exigences de la 

loi. 

 

Pour mémoire, j'ai signé cette déclaration à Málaga, le 25 septembre 2023 

 

Francesco Taioli 

 
 

 


