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Date de naissance: 08/11/1973 
 
 
 
 

 

EXPERIENCE 

PROFESSIONNELLE 
 

1997 : Stagiaire – Hôtel Schwanen – Wil, Suisse 
 

1997 – 1998 : Housekeeping – Hôtel Seehof – 
Davos, Suisse 

 
2000 – 2001 : Assistante d’infirmière – Hôpital 
de Davos – Davos, Suisse 

 
2001 – 2004 : Clinique psychiatrique privée 
de Hohenegg – Meilen, Suisse 

 
2004 – 2005 : Clinique psychiatrique de 
Schlössli – Oetwil am See, Suisse 

 
2005 – 2006 : Traitement de la démence – Haus 
Wäckerling – Uetikon am See, Suisse 

 
2006 – 2009 : Clinique psychiatrique privée 
de Hohenegg – Meilen, Suisse 

 
2012 – 2014 : Secrétariat – Revides AG 
 
2018 : Auxiliaire de vie – A-Domicile, Monaco 
 
2018 – 2020 : Auxiliaire de vie – Metropole, 
Monaco 

 
 
FORMATION 

 
 

1994 : Lycée Economique : Comptabilité et Gestion – 
Swidnica, Pologne 

 
2001 : Formation professionnelle d'assistante infirmière 
– Croix Rouge Suisse – Chur, Suisse 

 
2001 – 2005 :  École d'infirmerie psychiatrique – 
« Südhalde » – Zurich, Suisse 

 

2004 – 2005 : Formation professionnelle en psychiatrie et 
en psychothérapie, spécialité : gestion des agressions, 
clinique privée Clienia Schlössli AG – Oetwil am See, 
Suisse 

 
2007 : Formation professionnelle en gériatrie – 
Tertianum AG – Zürich, Suisse 

 
2017 : Formation coach personnel, spécialité : CTB 
Core Stability et Pilates – Halifax, Angleterre 

 

 
LANGUES 

 
 

Polonais (langue maternelle) 

Allemand 

Français 

Anglais 

Russe  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CENTRES D’INTERET 

 
 

La peinture et le sport 
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